
Guía de
recursos
para la
COVID-19
MINI CITY HALL

Asistencia cultural

Asistencia legal

Cuidado infantil

Pequeño ayuntamiento (Mini City Hall)
en Crossroads Shopping Center, #H9
15600 NE 8th St. Bellevue, WA 98008
Correo electrónico: 
MiniCH@bellevuewa.gov
Llame al (425) 452-2800

Contáctenos
Nuestros asesores de recursos para
la COVID-19 le brindarán asistencia
por teléfono.

Escanee el código para ver más
recursos comunitarios

Para obtener formatos alternativos, interpretes o
presentar solicitudes de adaptaciones razonables,
llame con al menos 48 horas de anticipación al 425-
452-2800 (teléfono/voz) o envíe un correo
electrónico a Minich@bellevuewa.gov. Si tiene
quejas con respecto a las adaptaciones, contacte al
City of Bellevue ADA/Title VI administrador al
425-452-6168 (voz). Si es una persona sorda o con
discapacidad auditiva, marque 711. Se puede
acceder a todas las reuniones con silla de ruedas.

Boys & Girls Club of Bellevue
Registro: 425-454-6162
Recursos de cuidado infantil
206-329-1011 o 1-877-543-0059
Centro familiar de Child Care Aware of
Washington
1-800-446-1114
YMCA of Greater Seattle
425-746-9900

Catholic Community Services: 206-324-6890
Eastside Legal Assistance: 425-747-7274
India Association of Western WA (IAWW): 
253-234-9989
King County Bar Association: 206-267-7090
Clínica legal de Muslim Association of
Puget Sound (MAPS): 425-861-9555
Línea directa de servicios para inquilinos:
206-723-0500 o 206-694-6767

Chinese Information and Service Center
(asesores culturales): 206 624 5633
Washington Immigrant Solidarity Network
(WAISN) 
Línea de ayuda por casos de COVID-19: 
1-844-724-3737
India Association of Western WA (IAWW):
253-234-9989
Muslim Community Resource Center
(MCRC): 
1-888-404-6272
Jewish Family Services: 425-643-2221



Violencia doméstica
Línea de ayuda de Peace In the Home (se
encuentra disponible asistencia para casos de
violencia doméstica y abuso sexual en varios
idiomas): 1-888-847-7205 
Lifewire: 425-746-1940  
Asistencia para personas asiáticas y de las
islas del Pacífico (API Chaya) Horario: de
lunes a viernes, de 10:00 a. m. a 4:00 p. m.
Línea de ayuda: 1-877-922-4292 o 206-325-0325

Atención médica

Centro de atención telefónica para casos del
nuevo coronavirus en el condado de King
Si da positivo en la prueba y necesita un lugar
para quedarse, llame al centro de atención
telefónica: abierto todos los días de 8:00 a. m. a
7:00 p. m., hora del Pacífico 206-477-3977.
Clínica de Bellevue Sea Mar: 425-460-7140
Clínicas de Salud Pública: Seattle y el condado
de King: Bellevue: 206-296-4920
Servicios de salud para la comunidad
internacional (International Community
Health Service, ICHS): 206-788-3700

Salud mental

Línea para casos de crisis disponible las 24
horas de Crisis Connections
1-866-427-4747 o 206-461-3222; TTY 206-461-
3219
Asian Counseling & Referral Service
206-695-7600
Consejo Counseling and Referral Service
206-461-4880

Bancos de alimentos

Banco de alimentos Hopelink
14812 Main St, Bellevue
hopelink.org/
425-943-7555
Muslim Community Resource Center (MCRC)
16225 NE 87th St Suite A4, Redmond
mcrcseattle.org
425-947-7146
Renewal Food Bank
15022 Bel-Red Road, Bellevue
renewalfoodbank.com/
425-736-8132
Salvation Army
911 164th Ave N, Bellevue
salvationarmyusa.org/usn/
425-452-7300

Entregas de alimentos de emergencia

Comidas a domicilio - Sound Generations
Línea directa: 425-292-1313 
Línea directa para alimentos en Bellevue
Línea directa: 425-207-4777

Recursos de comida

Sophia’s Place – Comidas para mujeres sin
vivienda: 3032 Bellevue Way NE, Bellevue 
425-896-7385
Friends of Youth – Kits de comidas para
adolescentes y jóvenes adultos sin vivienda
de 8:30 a. m. a 4:30 p. m. Servicios diurnos:
425-298-4846
Refugio Landing de 4:30 p. m. a 8:30 a. m.
425-449-3868
Centro de día de Congregation for the
Homeless - Comidas para hombres sin
vivienda: 515 116th Ave NE Suite 174, Bellevue
425-289-4044
Centro de día New Bethlehem de Catholic
Community Services (CCS) – Comidas para
familias sin nivienda con hijos menores de
18 años: 11920 NE 80th St #100, Kirkland
425-679-0350

Refugios

Para hombres: Congregations for the Homeless
515 116th Ave. NE (Lincoln Center)
425-289-4044
Para Mujeres: The Sophia Way
Iglesia St. Luke's, 3031 Bellevue Way NE
425-463-6254
Para Familias: Catholic Community Services
Overlake Park Presbyterian Church, 1836 156th
Ave, Bellevue
206-245-1025
Centro de dia para familias: Catholic
Community Services
Iglesia Salt House, 11920 NE 80th St., Kirkland
425-679-0350
Para jóvenes adultos: Friends of Youth 
16225 NE 87th ST., Suite A-1, Redmond 
206-236-5437

Ayuda económica

Catholic Community Services 
Miércoles, de 2:00 p. m. a 4:00 p. m., 
y viernes, de 10:00 a. m. al mediodía 
425-213-1963 o 206-323-6336
Bellevue Conflict Resolution Center (Rental
Negotiation assistance) 425-452-4091
Bellevue LifeSpring: 425-410-6289
Hopelink: 425-943-7555
India Association of Western WA (IAWW): 
235-234-9989
Lifewire: 425-746-1940
Muslim Community Resource Center (MCRC)
1-888-404-6272
Salvation Army: 425-425-7300
Solid Ground: 2-1-1

Personas con discapacidades
Arc del condado de King
206-829-7053 o ask@arcofkingcounty.org
Alliance of people with disabilities
Oficina de Redmond: 425-998-5839

Overarching Resources

Departamento de Servicios Sociales y de
Salud: 1-877-501-2233
Pequeño ayuntamiento (Mini City Hall)
425-452-2800
2-1-1


